
CESAM
CENTRE D’ÉCONOMIE SOCIALE ET D’AIDE MUNICIPALE

DES PRODUITS DU QUOTIDIEN !
•	 Fruits et légumes
•	 Produits frais
•	 Surgelés
•	 Épicerie

•	 Hygiène
•	 Entretien de la maison
•	 Produits bébé

UN LIEU DE CONVIVIALITÉ !
Écoute et échanges
•	 Des agents du CCAS sont là pour vous accueillir, vous 

orienter, répondre à vos interrogations.
Animations et ateliers
•	 Diététique : 2 ateliers cuisine par mois ; rendez-vous 

individuels avec une diététicienne.
•	 Famille : des ateliers créatifs mensuels ; des sorties organisées ; 

arbre de Noël.
•	 Citoyen : des ateliers écocitoyens ponctuellement proposés.
•	 Budget : rendez-vous individuels ou ateliers collectifs avec 

une conseillère en économie sociale et familiale.
•	 Permanences numériques d’accès aux droits « aidant connect ».



OUVERT À TOUS !
Comment faire une demande d’aide alimentaire ?
1.	Prendre rendez-vous au CCAS.
2.	Le jour du rendez-vous, apporter tous les justificatifs 

nécessaires à l’étude du dossier (charges et ressources 
mensuelles).

3.	Dossier étudié lors d’une commission hebdomadaire.
4.	Décision notifiée par courrier. Le CESAM contacte le 

bénéficiaire pour l’informer de la validation de sa demande.
Faire ses courses au CESAM
•	 La ligne financière de l’aide alimentaire est valable un mois.
•	 Une carte « d’accès » est remise lors du premier passage à 

l’épicerie. Elle est à présenter à chaque passage.
•	 Le CESAM ne fournit ni sacs, ni cabas.
•	 Lors du premier passage, le fonctionnement de l’épicerie 

est présenté (horaires et jours de distribution ; organisation 
d’une distribution…).

INFOS PRATIQUES
CENTRE D’ÉCONOMIE SOCIALE ET D’AIDE 
MUNICIPALE

 15 place de l’église • 60100 CREIL
 03 44 72 36 19
 cesam@mairie-creil.fr
 DISTRIBUTIONS ALIMENTAIRES

• Mardi et jeudi : 14 h–16 h 30
• Vendredi : 9 h–11 h 30

 OUVERTURE AU PUBLIC • hors distribution informations et 
orientations
• Lundi et vendredi : 9 h–12 h/13 h 30–17 h

 PERMANENCES NUMÉRIQUES (SUR RENDEZ-VOUS)
• Lundi : 9 h–12 h
• Vendredi : 14 h–17 h

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
 2 rue Édouard Branly • 60100 CREIL
 03 44 62 70 00
 HORAIRES D’OUVERTURE

• Lundi : 13 h 30–17 h
• Du mardi au vendredi : 9 h–12 h et de 13 h 30–17 h

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
DE CREIL
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