
PROGRAMME
ANIMATIONS SÉNIORS

OCTOBRE / NOVEMBRE / DÉCEMBRE 2023 

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE
DE CREIL

LIEUX ET COORDONNÉES

CCAS
Siège
 2 rue Edouard Branly · 60100 Creil
 03 44 62 70 00

Résidence Louis Faccenda
 1, rue de Verdun, Creil
 03 44 25 42 55

Résidence Aurelie Leroy
 1, rue Dr Schweitzer, Creil
 03 44 55 77 68

Résidence Charles Somasco
 14, rue Charles Somasco, Creil
 03 44 55 24 00

Piscine municipale
 1, rue de la République, Creil
 03 44 67 25 32

Stade Velodrome
 1, Pl. Roger Salengro, Creil

Médiathèque Antoine Chanut
 Allée Nelson, Creil
 03 44 25 25 80

La Faïencerie
 Allée Nelson, Creil

Ne pas jeter sur la voie publique
CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

DE CREIL

ATELIER CHANTS DE NÖEL
Résidence Charles Somasco
Vendredi 22 décembre · 14 h 30–16 h 30
Sur inscription. Transport au départ 
des Résidences Autonomies.

SORTIE AU RESTAURANT L'EDEN À 
MONTATAIRE 

Vendredi 24 novembre · 12 h
Menu à 18 € (entrée plat ou plat dessert)
Renseignement et inscription à partir du          

23 octobre jusqu'au 10 novembre. 
Places limitées.

Transport au départ des Résidences Autonomies.

SORTIE AU CINÉMA
Vendredi 17 novembre
Renseignement et inscription 
obligatoire et payante du 2 
novembre au 14 novembre. 
Places limitées.
Transport au départ des Résidences 
Autonomies.

LOISIRS, MOMENTS CONVIVIAUX

JEU DU BAC 
Résidence Aurelie Leroy

Vendredi 29 décembre · 14 h 30–16 h 30
Sur inscription.

Transport au départ des Résidences Autonomies.

JEU DU MIME
Résidence Louis Faccenda
Vendredi 1er décembre · 14 h 30–16 h 30
Sur inscription. Transport au départ 
des Résidences Autonomies.

REPAS FESTIF AVEC ANIMATION
Résidence Louis Faccenda

Mardi 19 décembre · 12 h
Résidence Aurelie Leroy et Charles Somasco

à la Résidence Charles Somasco 
Jeudi 21 décembre · 12 h

Sur inscription.
Transport au départ de la Résidences Leroy.

Tarif: 11 € creillois, 17 € extérieurs
Inscriptions auprès des Résidences Autonomie.

MARCHÉ DE NOËL À REIMS 
VENDREDI 08 DÉCEMBRE 2023

TARIF: 
5 € CREILLOIS 
11 € EXTÉRIEURS
Départ de Creil : 8H30 
départ de Reims : 17H30
Inscription obligatoire à partir du
23 octobre - Places limitées

REPAS DES AINÉS  
DIMANCHE 3 DÉCEMBRE 2023 - 12 h - LA FAÏENCERIE

Inscription obligatoire

DISTRIBUTION DES COFFRETS GOURMANDS  
MERCREDI 6 DÉCEMBRE 2023 

Inscription obligatoire



Informations et inscriptions obligatoires au 03 44 62 70 05

ACTIVITÉS PHYSIQUES

KARATÉ
Exercices de renforcement 

musculaire
Résidence Louis Faccenda

Les jeudis · 9 h 30–10 h 30
Résidence Charles Somasco

Les mardis · 9 h 30–10 h 30

GYMNASTIQUE DOUCE
Résidence Louis Faccenda
Les vendredis · 9 h 30–10 h 30
Résidence Aurelie Leroy
Les mardis · 9 h 30–10 h 30
Résidence Charles Somasco
Les vendredis · 10 h 45–11 h 45

BUNGYPUMP
Marche avec bâtons dynamiques 

avec le service des sports
Renseignement et inscription 

03 44 29 51 85
Départ stade vélodrome

Les lundis et mercredis · 9 h–12 h

LOISIRS CRÉATIFS
Résidence Louis Faccenda
Les mercredis · 13 h 45–15 h 15
Résidence Aurelie Leroy
Les mercredis · 16 h–17 h 30
Résidence Charles Somasco
Les mercredis · 10 h 30–12 h

CLUBS LECTEURS
avec la Médiathèque

 Antoine Chanut
Résidence Charles Somasco

Vendredis 13 octobre · 15 h 30 - 17 h
Résidence Louis Faccenda

Vendredis 10 novembre, 
1er décembre  15 h 30–17 h

BIEN-ÊTRE

MANDALAS ■ SEMAINES IMPAIRES
Aide à la relaxation et réduction 
du stress
Résidence Louis Faccenda
Les mardis · 10 h–12 h
Résidence Aurelie Leroy
Les mardis · 14 h 30–16 h 30
Résidence Charles Somasco
Les lundis · 14 h 30–16 h 30

BOOSTEZ VOTRE ÉNERGIE ! 
SEMAINES PAIRES

Initiation à différentes techniques 
(auto-massage, yoga des yeux, 

des mains, relaxation)
Résidence Louis Faccenda

Les mardis · 10 h–11 h 30
Résidence Aurelie Leroy
Les mardis · 14 h 30–16 h 

Résidence Charles Somasco
Les lundis · 14 h 30–16 h 

ATELIER MÉMOIRE
Résidence Louis Faccenda
Les lundis · 14 h –15 h
Résidence Aurélie Leroy
Les lundis · 15 h 30–16 h 30
Résidence Charles Somasco
Les mardis · 11 h–12 h

SORTIE PLEIN AIR
Étang de Breuil le Sec
Vendredi 20 octobre· 14 h-16 h 30
Départ de la résidence de votre 
choix.
Sur inscription au 07 70 03 86 24

AQUAGYM
Piscine municipale
Les mardis et jeudis · 9 h 30–10 h 30
Sur inscription - places limitées..

MULTIMÉDIA

ATELIER TABLETTES
Résidence Louis Faccenda
Les mercredis · 9 h 30–11 h 30
Résidence Aurelie Leroy
Les vendredis · 9 h 30–11 h 30
Résidence Charles Somasco
Les mardis · 14 h 30–16 h 30

ACTIVITÉS CRÉATIVES ET CULTURELLES

LOTOS
Résidence Louis Faccenda
Vendredi 3 novembre · 14 h 30–16 h 30
Résidence Aurelie Leroy
Vendredi 15 décembre · 14 h 30–16 h 30
Sur inscription - places limitées.

JEUX DE SOCIÉTÉ
Résidence Louis Faccenda

Les mercredis · 15 h 30–16 h 45
Résidence Aurelie Leroy et 

Résidence Charles Somasco
à la résidence Aurelie Leroy
Les mercredis · 13 h 45–15 h

LOISIRS, MOMENTS CONVIVIAUX

JEUX  WII
Résidence Louis Faccenda

Les mercredis 25 octobre 
et 13 décembre · 9 h 30–11 h 30

Résidence Aurelie Leroy
Les vendredis 27 octobre 

et 15 décembre · 9 h 30–11 h 30
Résidence Charles Somasco

Les mardis 24 octobre
et 12 décembre · 14 h 30–16 h 30


