
PROGRAMME

ANIMATIONS SÉNIORS
JANVIER/FÉVRIER/MARS 2024 

LIEUX ET COORDONNÉES

CCAS
 2, rue Édouard Branly • 60100 Creil
 03 44 62 70 00

Résidence Louis Faccenda
 1, rue de Verdun, Creil
 03 44 25 42 55

Résidence Aurelie Leroy
 1, rue Dr Schweitzer, Creil
 03 44 55 77 68

Résidence Charles Somasco
 14, rue Résidence Somasco, Creil
 03 44 55 24 00

Piscine municipale
 1, rue de la République, Creil
 03 44 67 25 32

Stade Velodrome
 1, Place Roger Salengro, Creil

Médiathèque Antoine Chanut
 Allée Nelson, Creil
 03 44 25 25 80

La Faïencerie
 Allée Nelson, Creil

Ne pas jeter sur la voie publique
CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

DE CREIL

LOISIRS, MOMENTS CONVIVIAUX

ÉVÉNEMENTS

REPAS RACLETTE 
 AVEC ANIMATION MUSICALE

Résidence Faccenda
mardi 20 février • 12 h

Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
jeudi 15 février • 12 h

11 € Creillois, 17 € extérieurs
Inscriptions en résidences autonomies

du 15 janvier au 26 janvier

SÉJOURS
1er–8 juin à La Baule les Pins
(Loire-Atlantique)
7–14 septembre à Nedde
(Haute vienne)
Inscription du 1er au 8 février au CCAS, 
muni des documents suivants : 
• pièce d'identité
• justificatif de domicile - de 3 mois
• avis d'imposition de 2023

JEUX DE SOCIÉTÉ
Résidence Faccenda • Les mercredis
15 h 30–17 h
Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
Les mercredis • 13 h 30–15 h
Résidence Leroy • jeudi 29 février
Résidence Faccenda • 7 mars • 14 h–16 h
avec les enfants du centre de loisirs

LOTO
Résidence Somasco
vendredi 19 janvier
14 h–16 h (loto musical)
Résidence Leroy
vendredi 16 février • 14 h–16 h
Résidence Faccenda
vendredi 8 mars
14 h–16 h (loto intergénérationnel)
Places limitées

SORTIE AU RESTAURANT
Vendredi 26 janvier • 12 h
O'Ptit Chalet à Rantigny
Menu à 18 € (plat et dessert)
Places limitées

SORTIE AU MUSÉE GALLE-JUILLET 
ET DE LA FAÏENCE
Vendredi 5 janvier • 14 h
Visite guidée au musée et visite libre 
de l'exposition Flora
Attention, pas d’ascenseur 
(nombreuses marches)
gratuit, place limitée
inscription avant le jeudi 4 janvier

SORTIE AU BOWLING DE ST MAXIMIN
Vendredi 2 février • 14 h 30
7,90 €, place limitée

DESSINEZ C'EST GAGNÉ
Résidence Somasco
vendredi 1er mars • 14 h
avec les enfants du centre de loisirs

THÉ DANSANT
20 mars • 14 h–18 h à la Faïencerie
Sur inscription du 15 février au 9 mars 
par téléphone au 03 44 62 70 05
11 € et 17 € extérieurs

SORTIE À LA CHOCOLATERIE DE LACHELLE
Vendredi 29 mars • 15 h
3,5 €, place limitée
Visite guidée et dégustation

TIME'S UP
Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
vendredi 9 février 14 h 30
Résidence Faccenda
vendredi 23 février • 14 h 30
Sur inscription



 : Transport depuis la/les résidence.s  Informations et inscriptions obligatoires au 03 44 62 70 05

ACTIVITÉS PHYSIQUESNOUVELLES ACTIVITÉS 2024

KARATÉ
Exercices de renforcement musculaire
Résidence Faccenda
Les jeudis • 9 h 30–10 h 30
Résidence Somasco
Les mardis • 9 h 30–10 h 30

GYMNASTIQUE DOUCE
Résidence Faccenda

Les vendredis • 9 h 30–10 h 30
Résidence Leroy

Les mardis • 9 h 30–10 h 30
Résidence Somasco

Les vendredis • 10 h 45–11 h 45
BUNGYPUMP
Marche avec bâtons dynamiques 
avec le service des sports
Renseignement et inscription : 03 44 29 51 85
Départ stade vélodrome
Les lundis et mercredis • 9 h–12 h

LOISIRS CRÉATIFS
Résidence Faccenda • Les mercredis • 
13 h 45–15 h 15
Résidence Leroy • Les mercredis • 
16 h–17 h 30
Résidence Somasco • Les mercredis • 
10 h 30–12 h

CLUBS LECTEURS
avec la Médiathèque Antoine Chanut

Résidence Somasco
26 janvier, 23 février, 22 mars • 15 h 30 - 17 h

Résidence Faccenda
12 janvier, 9 février, 15 mars • 15 h 30–17 h

BIEN-ÊTRE

MANDALAS ■ SEMAINES IMPAIRES
Aide à la relaxation et réduction du stress
Résidence Faccenda
Les mardis • 10 h–12 h
Résidence Leroy
Les mardis (semaines paire aussi) 
14 h 30–16 h 30
5 mars : intergénérationnel (en extérieur 
avec des éléments naturels)
Résidence Somasco
Les lundis • 14 h 30–16 h 30

ATELIER MÉMOIRE
Résidence Leroy
Les lundis • 16 h–17 h
Résidence Somasco
Les mardis • 10 h 30–11 h 30
Résidence Faccenda
Les lundis • 14 h 30–15 h 30

BOOSTEZ VOTRE ÉNERGIE ! 
SEMAINES PAIRES

Initiation à différentes techniques (auto-massage, 
yoga des yeux, des mains, relaxation)

Résidence Faccenda
Les mardis • 10 h–11 h 30 

Résidence Somasco
Les lundis • 14 h 30–16 h 

JEUX WII
Résidence Faccenda

mercredis 24 janvier et 27 mars
9 h 30–11 h 30

Résidence Leroy
vendredis 26 janvier 29 mars

9 h 30–11 h 30
Résidence Somasco

mardis 23 janvier et 26 mars
14 h 30–16 h 30

Avec les enfants du centre de loisirs :
Résidence Faccenda • 28 février 

Résidence Leroy • 1er mars
Résidence Somasco • 27 février

MULTIMÉDIA

ATELIER TABLETTE
Résidence Faccenda
Les mercredis • 9 h 30–11 h 30
Résidence Leroy
Les vendredis • 9 h 30–11 h 30
Résidence Somasco
Les mardis • 14 h 30–16 h 30
Si jeux Wii, pas d'atelier tablette

AQUAGYM
Piscine municipale

Les mardis et jeudis • 9 h 30–10 h 30
Sur inscription - places limitées

ACTIVITÉS CRÉATIVES ET CULTURELLES

CHORALE INTERGÉNÉRATIONNELLE
Résidence Faccenda
les lundis • 13 h 40–14 h 30
Avec l'école Marcel Philippe et un 
intervenant musicien
Hors vacances scolaires

COMITÉ DES SÉNIORS
Résidence Faccenda
jeudi 1er février • 14 h–15 h
Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
mardi 30 janvier • 14 h–15 h
Un temps d'échange pour parler des 
animations, leurs idées et envies, du 
programme en cours et à venir, des 
suggestions…

L'ÉCHAPPÉE CULTURELLE
Résidence Faccenda • jeudi • 
16 h–17 h :
11 et 25 janvier, 8 février, 14 et 28 mars
Résidence Leroy et/à Résidence Somasco
jeudi • 16 h–17 h : 18 janvier, 1er et 22 
février, 21 mars

SCRABBLE
Résidence Faccenda
jeudi • 14 h–16 h : 25 janvier et 14 mars
Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
jeudi • 14 h–16 h: 1er février et 21 mars

LE MOT LE PLUS LONG
Résidence Faccenda • jeudi • 
14 h–16 h :
11 janvier, 8 février, 28 mars
Résidence Leroy et/à la Résidence Somasco
jeudi • 14 h–16 h : 18 janvier, 22 février

ATELIER THEÂTRE
Résidence Faccenda
les lundis • 10 h–11 h 30


