
____Une alimentation saine

SENSIBILISATION SUR L’ÉQUILIBRE ALIMENTAIRE 

ATELIER CULINAIRE

MARDI 25 SEPTEMBRE 2018 
êê 14h00 à 16h00 êê Femmes sans frontière 2 Rue du Bosquet éé

MARDI 9 OCTOBRE 2018 
êê 9h00 à 12h00 êê CESAM Place de l’Église éé

Gratuit



La Direction Coordination Santé du CCAS de Creil en  
partenariat avec l’association Femmes sans frontière, 
met en place des actions de proximité portant  
sur la sensibilisation à l’équilibre alimentaire,  
suivie d’un atelier culinaire auprès d’un public en situation 
de vulnérabilité.

Animation par Anne-Lorraine GIRARDIN, diététicienne 
libérale.

êê Sur inscription auprès de l’association Femmes 
sans frontière au 03 44 24 27 80
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